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Para una parentalidad/marentalidad positiva 

PROGRAMA “ESCUELA DE FAMILIAS”PROGRAMA “ESCUELA DE FAMILIAS”  

TIENE COMO OBJETIVO:  
Apoyar a padres, madres o tutores legales en la crianza y 
educación de hijos e hijas.  
 
A TRAVÉS DE:  
Talleres grupales de orientación educativa, donde: 
- Compartir experiencias. 
- Conocer estrategias para favorecer la convivencia 
familiar y promover el desarrollo de los hijos y las hijas.  
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¿CUÁLES SON SUS FUNDAMENTOS?  

 Recomendación (2006)19 del Consejo de Europa sobre Políticas 
de Apoyo al Ejercicio Positivo de la Parentalidad  

PROMOCIÓN DE LA PARENTALIDAD POSITIVAPROMOCIÓN DE LA PARENTALIDAD POSITIVA  

  

¿CUÁLES SON SUS FUNDAMENTOS?  

PROMOCIÓN DE LA PARENTALIDAD POSITIVAPROMOCIÓN DE LA PARENTALIDAD POSITIVA  
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¿EN QUÉ CONSISTE ESTA LÍNEA DE TRABAJO CON FAMILIAS?  

Funciones propias de los 
padres/madres relacionadas con 
el cuidado y la educación de sus 

hijos/hijas  

Comportamiento de los 
padres/madres orientado al 

cuidado, al desarrollo de 
capacidades, que no es violento 
y que ofrece reconocimiento y 

orientación, incluyendo el 
establecimiento de límites 

PARENTALIDAD POSITIVAPARENTALIDAD POSITIVA  

PARENTALIDAD  

EJERCICIO 
POSITIVO DE LA 
PARENTALIDAD  

PROMOCIÓN DE LA PROMOCIÓN DE LA   
PARENTALIDAD POSITIVAPARENTALIDAD POSITIVA  

  

 

 Todas las familias necesitan apoyos en la tarea de 
crianza.  
 

 Políticas locales de apoyo a las familias.  
 
 Talleres grupales de orientación educativa familiar.  

 
 Enfoque basado en la calidad:  
- Programas: acciones sistemáticas y planificadas con 

continuidad y coherencia en contenidos y actividades. 
- Programas basados en evidencia.   
 
  

¿EN QUÉ CONSISTE ESTA LÍNEA DE TRABAJO CON FAMILIAS?  
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¿EN QUÉ CONSISTE ESTA LÍNEA DE TRABAJO CON FAMILIAS?  

PROGRAMA-GUÍA PARA EL 
DESARROLLO DE COMPETENCIAS 

EMOCIONALES, EDUCATIVAS Y 
PARENTALES 

PROGRAMA APRENDER JUNTOS, 
 CRECER EN FAMILIA 

PROGRAMA CRECER FELICES EN FAMILIA 
(ADAPTACIÓN ABREVIADA) 

Los talleres grupales 
de la “Escuela de 
Familias” aplican 

programas de 
orientación 

educativa familiar 
basados en 
evidencias 

Raquel Amaya Martínez González 

 

Departamento de Ciencias de la 
Educación  

 
 

 
 



21/09/2021 

5 

Elaborado por un equipo de profesorado  
universitario encabezado por Pere Amorós,  
de la Universidad de Barcelona.   

Impulsado por Caixa Proinfancia 

Taller Creciendo en el Afecto: una adaptación abreviada 
del Programa Crecer Felices en Familia 

  
PROGRAMA CRECER FELICES EN FAMILIA 

 
Elaborado por un equipo de profesorado universitario 
encabezado por María José Rodrigo, del Departamento de 
Psicología Evolutiva y de la Educación de la Universidad de 
La Laguna. 

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiN7enJtcLfAhVRKBoKHapADcAQjRx6BAgBEAU&url=http://valponasca.org/area-de-familias/aprender-juntos-crecer-en-familia/&psig=AOvVaw3ta-N0W3HmK52GUdlLaPeQ&ust=1546082831102797
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EDAD PROGRAMA PARTICIPAN DURACIÓN HORARIO LUGAR E INICIO 

12 a 17  
 

Programa Guía Padres/madres 11 sesiones Lunes 
16:30 a 18:30  

CMI El Llano 
04/10/2021 

Programa Guía Padres/madres 11 sesiones Miércoles 
10 a 12 

CMI La Arena 
20 /04/2022 

6 a 11 Programa Guía Padres/madres 11 sesiones Lunes 
10 a 12 

CMI La Calzada 
04/10/2021 

Aprender Juntos, 
Crecer en 
Familia 

Padres/madres 
con sus 
hijos/hijas 

15 sesiones Lunes 
16:30 a 18:30 

Equipamiento 
Social Natahoyo 
31/01/2022 

0 a 5  Creciendo en el 
Afecto 

Padres/madres 10 sesiones Miércoles 
10 a 12 

CMI El Llano 
02/02/2022 

TALLERES 2021/2022TALLERES 2021/2022  

Los talleres de la Escuela de Familias pueden 
interesar a aquellas personas que… 

• Quieran participar en un espacio en el que reflexionar sobre 
la crianza y la educación de sus hijos/hijas.  

 

• Deseen compartir experiencias y conocimientos con otras 
familias.   

 

• Se interesen por conocer y poner en práctica estrategias 
relacionadas con temas como: las características de los 
hijos y las hijas según su edad, las relaciones de afecto con 
los hijos y las hijas, la comunicación, la autoestima, la 
resolución de problemas o el establecimiento de normas y 
límites. 
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RESERVA DE PLAZA: 
 

Unidad Técnica de Apoyo a la Intervención Sociofamiliar (UTAIS) 
Departamento de Programas de Atención a la Infancia (FMSS) 

 

Tfno.: 985.18.28.45  
Correo-e: utais@gijon.es 

 
 
 
 

¿CÓMO SE LLEVAN A LA PRÁCTICA LOS POEF? 

14 Gijón, 21 de septiembre de 2021 

Más información: 
https://www.gijon.es/es/programas/infancia-familias 
https://www.gijon.es/es/eventos/inscripcion-en-talleres-de-la-escuela-de-familias 

Muchas gracias 
por la atención 


